
Colégio Centenário

Programação das Atividades Avaliativas
1º Ano · Ensino Fundamental 4º Bimestre 2026

Calendário do bimestre Trabalho Avaliação Avaliação Bimestral Provão

Outubro 2026

D S T Q Q S S

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

19
Seg

Geografia · Trabalho
Repórter da previsão do tempo

20
Ter

Arte · Trabalho
Meu instrumento musical

Ciências · Trabalho
Profissões noturnas

21
Qua

Português · Trabalho
Ratinhos e Balões

22
Qui

Matemática · Trabalho
Formas geométricas

23
Sex

História · Trabalho
Minha caixa do tempo

26
Seg

Geografia · Avaliação

27
Ter

Ciências · Avaliação

28
Qua

Português · Avaliação

29
Qui

Matemática · Avaliação

30
Sex

História · Avaliação

Novembro 2026

D S T Q Q S S

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

09
Seg

Geografia · Avaliação Bimestral

10
Ter

Arte · Avaliação Bimestral

Ciências · Avaliação Bimestral

11
Qua

Português · Avaliação Bimestral

Inglês · Avaliação Bimestral

12
Qui

Matemática · Avaliação Bimestral

13
Sex

História · Avaliação Bimestral

16
Seg

Geografia · Trabalho
Confecção dos Sete Anões

17
Ter

Português · Trabalho
Meu livrinho da Branca de Neve

18
Qua

Ciências · Trabalho
A maçã da Branca de Neve

19
Qui

Matemática · Trabalho
Espelho da Branca de Neve (em aula)

23
Seg

História · Trabalho
Meu castelo – Branca de Neve

24
Ter

Todas as disciplinas · Provão
Arte, História, Geografia, Ciências,
Matemática, Português e Inglês

28
Sáb

Inglês · Trabalho
Feira Cultural (em sala)
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4º Bimestre

Arte
Professora
Camila

Turma
1º Ano

20 Out

Terça

Trabalho 1

Trabalho de Artes – Meu Instrumento Musical

Construir seu próprio instrumento musical utilizando materiais recicláveis. Cada

criança deverá escolher um instrumento musical e confeccionar uma versão dele

utilizando materiais reciclados que tenham em casa.

10 Nov

Terça

Avaliação Bimestral

Ouça a música que a professora vai tocar. Depois, faça um desenho que mostre como

você se sente ouvindo essa música.

24 Nov

Terça

Provão

4º Bimestre

História
Professora
Camila

Turma
1º Ano

30 Out

Sexta

Avaliação 1

Apostila – Módulo 4 – Cap. 7 – Pág. 192 a 205.

23 Out

Sexta

Trabalho 1

Trabalho de História – Minha Caixa do Tempo

Neste trabalho de História, vamos fazer uma viagem pelo tempo para conhecer um

pouquinho da história de cada criança!

A proposta é confeccionar uma Caixa do Tempo, comparando momentos do passado e

do presente.

O que a criança deverá fazer?

Cada criança deverá preparar uma caixa decorada por ela, que representará sua Caixa

do Tempo.

O teatro

Entre artistas e espectadores
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Dentro da caixa, deverá colocar:

Comparando o passado e o presente

A criança deverá observar as fotos e perceber as mudanças que aconteceram ao

longo do tempo, como:

23 Nov

Segunda

Trabalho 2 Amostra Cultural

Meu Castelo – Branca de Neve

Para nossa Feira Cultural, cada criança deverá construir um castelo inspirado na

história da Branca de Neve.

O castelo poderá ser feito com materiais recicláveis ou de livre escolha, como caixas

de papelão, caixas de leite, rolos de papel, papelão, tinta, papel colorido, entre outros.

Usem a criatividade e deixem a criança participar da construção e decoração!

Os castelos farão parte da nossa exposição da Feira Cultural!

13 Nov

Sexta

Avaliação Bimestral

Apostila – Módulo 4 – Cap. 8 – Pág. 210 a 222.

24 Nov

Terça

Provão

Uma foto do seu 1º aniversário – representando o passado.

Uma foto do seu aniversário atual – representando o presente.

Uma lembrança do 1º aniversário, como um pequeno brinquedo, convite, enfeite,

cartão ou outro objeto que tenha significado para a família. Caso não tenha uma

lembrança física, poderá colocar um desenho ou uma pequena descrição de algo

marcante daquele aniversário.

Uma lembrança do aniversário atual, que pode ser um desenho, cartão, enfeite ou

outro pequeno objeto.

Como eu era quando tinha 1 ano??

Como estou agora??

O que mudou na minha aparência??

O que eu já consigo fazer hoje que não conseguia fazer quando era pequeno??

Como foram os meus aniversários??

Apostila – Módulo 4 – Cap. 7 – Pág. 192 a 205.

Apostila – Módulo 4 – Cap. 8 – Pág. 210 a 222.
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4º Bimestre

Geografia
Professora
Camila

Turma
1º Ano

26 Out

Segunda

Avaliação 1

Apostila – Módulo 4 – Cap. 7 – Pág. 224 a 234.

19 Out

Segunda

Trabalho 1

Um Dia Sendo Repórter da Previsão do Tempo

Neste trabalho, as crianças terão a oportunidade de se transformar em repórteres da

previsão do tempo!

A proposta é que cada aluno grave um pequeno vídeo apresentando a previsão do

tempo, observando as condições do tempo no dia da gravação.

Como fazer?

A criança deverá escolher um local para gravar o vídeo e poderá utilizar elementos

para deixar a apresentação mais divertida, como:

A criança poderá se vestir como um(a) verdadeiro(a) repórter e segurar um microfone

de brinquedo ou feito com materiais recicláveis.

O vídeo deverá ser enviado pelo WhatsApp da escola dentro do prazo

estabelecido.

Sol Nuvens Chuva Arco-íris Vento

Desenho ou imagem de um termômetro

“Olá! Eu sou o(a) repórter ____________, do 1º ano.

Hoje é dia ____ de ____________ e eu estou aqui para trazer a previsão do tempo!

Hoje o tempo está ____________.

O céu está ____________ e a temperatura está ____________.

Hoje temos presença de ____________.

Não se esqueçam de observar o tempo antes de sair de casa!

Essa foi a previsão do tempo de hoje. Até a próxima!”

Roteiro do vídeo
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16 Nov

Segunda

Trabalho 2 Amostra Cultural

Confecção dos Sete Anões

Os alunos deverão confeccionar os 7 Anões utilizando materiais recicláveis.

Sugestões de materiais

Cada anão poderá ser feito de uma maneira diferente.

09 Nov

Segunda

Avaliação Bimestral

Apostila – Módulo 4 – Cap. 8 – Pág. 238 a 254.

24 Nov

Terça

Provão

4º Bimestre

Ciências
Professora
Camila

Turma
1º Ano

27 Out

Terça

Avaliação 1

Apostila – Módulo 4 – Cap. 7 – Pág. 151 a 168.

Rolinho de papel higiênico

Garrafinhas PET

Tampinhas

Potes de iogurte

Caixinhas de papelão

Copinhos descartáveis

Papel, papelão, EVA, retalhos de tecido

e lã

Tinta, canetinhas e outros materiais

para decorar

Apostila – Módulo 4 – Cap. 7 – Pág. 224 a 234.

Apostila – Módulo 4 – Cap. 8 – Pág. 238 a 254.
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20 Out

Terça

Trabalho 1

Trabalho de Ciências – Profissões Noturnas

Tema: Quem trabalha enquanto a cidade dorme?

As crianças deverão escolher uma profissão que pode ser realizada durante a noite,

pesquisar um pouco sobre ela e gravar um pequeno vídeo explicando o que

aprenderam.

No vídeo, a criança deverá falar:

O vídeo deverá ser enviado pelo WhatsApp da escola dentro do prazo

estabelecido.

18 Nov

Quarta

Trabalho 2 Amostra Cultural

A Maçã da Branca de Neve

Para nossa Feira Cultural, cada criança deverá confeccionar uma maçã utilizando

garrafa PET, usando materiais como tinta, papel, EVA, cartolina ou outros materiais que

tiverem em casa. As maçãs serão utilizadas na decoração da nossa Feira Cultural da

Branca de Neve.

10 Nov

Terça

Avaliação Bimestral

Apostila – Módulo 4 – Cap. 8 – Pág. 171 a 190.

“Olá! Meu nome é ____________ e eu sou aluno(a) do 1º ano.

Hoje vou falar sobre uma profissão que também pode ser realizada durante a

noite.

A profissão que eu escolhi foi ____________.

Esse profissional trabalha ____________ e sua função é ____________.

Essa profissão é importante porque ____________.

Enquanto muitas pessoas estão dormindo, esses profissionais continuam

trabalhando para ajudar, cuidar e atender outras pessoas.

Essa foi a profissão que eu escolhi. Até mais!”

Roteiro do vídeo
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24 Nov

Terça

Provão

4º Bimestre

Matemática
Professora
Camila

Turma
1º Ano

29 Out

Quinta

Avaliação 1

Caderno.

22 Out

Quinta

Trabalho 1

Usando palitos de sorvete e massinha de modelar os alunos irão montar formas

geométricas como quadrados, triângulos e retângulos. Como o exemplo, capriche.

19 Nov

Quinta

Trabalho 2 Amostra Cultural

Na aula, os alunos irão confeccionar um espelho inspirado no conto Branca de Neve.

12 Nov

Quinta

Avaliação Bimestral

Caderno.

24 Nov

Terça

Provão

Caderno.

Apostila – Módulo 4 – Cap. 7 – Pág. 151 a 168.

Apostila – Módulo 4 – Cap. 8 – Pág. 171 a 190.
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4º Bimestre

Português
Professora
Camila

Turma
1º Ano

28 Out

Quarta

Avaliação 1

Caderno.

21 Out

Quarta

Trabalho 1

Após a leitura do livro Ratinhos e Balões, em uma folha fornecida pela professora,

desenhe e reescreva a parte que mais lhe chamou a atenção. Capriche na canetinha e

no lápis de cor.

17 Nov

Terça

Trabalho 2 Amostra Cultural

Meu Livrinho da Branca de Neve

Os alunos irão confeccionar em casa um pequeno livro inspirado na história Branca de

Neve.

A proposta é que cada criança reconte a história com suas próprias palavras,

desenvolvendo a criatividade e a produção escrita.

Como fazer

A criança deverá confeccionar um livrinho utilizando folhas de sulfite dobradas ao

meio, formando pequenas páginas. A capa poderá ser decorada com desenhos,

pinturas, colagens ou outros materiais.

O livrinho deverá ter 4 páginas, seguindo esta sequência:

Capa

Branca de Neve

Nome do aluno

e desenho
relacionado à

história.

Pág. 1

Era uma vez...

Desenhar a

Branca de Neve
e escrever uma

frase sobre o

início da

história.

Pág. 2

Na floresta...

Desenhar a

floresta e os
Sete Anões e

escrever uma

frase contando

o que

aconteceu.

Pág. 3

A maçã...

Desenhar a

maçã e a
madrasta e

escrever uma

frase sobre

esse momento

da história.

Pág. 4

E no final...

Desenhar o

final da história
e escrever uma

frase contando

como tudo

terminou.

Importante: a criança deverá participar da produção do livrinho, realizando os

desenhos e tentando escrever as frases de acordo com o que consegue fazer.

11 Nov

Quarta

Avaliação Bimestral

Caderno.

24 Nov

Terça

Provão

Caderno.
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4º Bimestre

Inglês
Professora
Natália Marques

Turma
1º Ano EF

28 Nov

Sábado

Trabalho Feira Cultural

Feira Cultural

Realizado em sala de aula.

Branca de Neve – Irmãos Grimm

11 Nov

Quarta

Avaliação Bimestral

Unidade 6 · My Food Unidade 7 · Playground Unidade 8 · My Birthday

24 Nov

Terça

Provão

Unidade 8 · My Birthday

Nome das comidas

aprendidas em aula

How many? (números)

Sunny day × Rainy day

(dia de sol × dia de

chuva)

Interpretação de texto

(how old are you?)

Numbers

Vocabulary (candles,

candies, balloons,

presents, hats)
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